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Hoffnung fur Drogensuchtige

Deutsche Medizintechnik ermoglicht neue Therapieansatze

Wer im Kampf gegen die Drogenabhangigkeit etwas
erreichen will, muss die Betreuung der Sichtigen
sicherstellen. Dabei ist es mit der Gabe von Ersatz-
drogen nicht getan. Die Dosierung muss streng
uberwacht, die Behandlung dokumentiert und jeder
Missbrauch ausgeschlossen werden.

lart wurde



| Drogensubstitution

Gerd Meyer-Philippi

B ei der Behandlung von Heroinabhingigen ist die Subs-
titutionstherapie mit Methadon in Mirrel- und West-
europa etabliert. Siichrigen in Entwicklungs- und Schwellen-
lindern ist der Zugang zu dieser Behandlungsform noch
wcirgehend verschlossen. ;

GTZ und CompWare Medical starteten Ende 2007 ein
PPP-Projekr in Indien, Nepal und Indonesien, um das zu
indern. Das hessische, auf Substitutionsmedizin spezialisierte
Know-how-Unternehmen entwickelte das Dokumentations-
und Dosiersystem MeDoSys. Im Zentrum des Systems aus
Hard- und Software stehen ein Dosierautomat fiir fliissiges
Methadon und ein Programm zur Organisation und Doku-
mentation der Betiubungsmittelvergabe. Die Vorreile des
Systems: Es ermoglicht grofle Patientenzahlen zu versorgen,
kommt mit wenig medizinischem Personal aus und stellt
sicher, dass die Medikamentenausgabe streng tiberwacht und
damit die Missbrauchsgefahr von Merthadon drastisch redu-

| Indien Nepal Indonesien

ziert wird. MeDoSys sammelt und dokumentiert alle Behand-
lungsinformationen, garantiert die Finhaltung der WHO-
Standards und erlaubt die Integration zusitzlicher Behand-
lungsmodule.

Im Rahmen des Projekts miissen die Partner iiber die Stand-
orte der Musterambulanzen entscheiden und dafiir sorgen,
dass die Substitutionstherapie offiziell zugelassen wird, sowie
die sichere Versorgung mit Methadon organisieren. Die GTZ
kiimmert sich um die Schulung von medizinischem Fach-
personal und trainiert Ausbilder, die die Behandlungsmethode
weiter verbreiten. CompWare Medical stellt die MeDoSys-
Systeme, bietet einen Rund-um-die-Uhr-Service und bilder
lokale Servicekrifte aus, die die Geriite warten und iiber cine
Hotline in Landessprache stindig erreichbar sind. Die ersten
Ambulanzen waren bereits Anfang 2009 in Nepal startbereit.
Inzwischen haben weitere Linder, darunter Iran, Pakistan und
Mauririus, Interesse an dhnlichen Projekren bekundet.

,MeDoSys ist unbestechlich!”

Gerd Meyer-Philippi, Geschaftsfuhrer der CompWare Medical GmbH, beschreibt die Vorteile
des Dosier- und Dokumentationssystems MeDoSys.

Herr Meyer-Philippi, warum haben Sie
sich fir diese drei Lander entschieden,
um |hr Produkt auBerhalb Europas zu
etablieren?

Schon bevor wir mit der GTZ in
Kontakr traten, gab es bei CompWare
Medical persénliche Kontakte nach
Indien. Die indische Mentalicir ist uns
vertraut, Nach den ersten Gesprichen
mit der GTZ kristallisierte sich schnell
heraus, dass wir unser Know-how
zunichst dort anbieten wollten. Dass
auch Nepal und Indonesien in das Pro-
jekr einbezogen wurden, ergab sich aus
dem Interesse dieser Linder bzw. im
Fall Nepals aus bereits vorhandenen Er-
fahrungen mit eigenen, allerdings noch
nicht sehr erfolgreichen Subsrtitutions-
programmen.,

Wie muss man sich die Substitutions-
therapie vorstellen?

Bei der Substitutionstherapie mit Me-
thadon erhalten Drogenabhingige alle
24 Stunden cine genau dosierte Menge
fliissigen Methadons. Heroinabhingige
leben im 6-bis-8-Stunden-Rhythmus,
immer auf der Jagd nach dem niichsten
Schuss. Methadon gibr ihnen die

Chance, in ein einigermafen normales
Leben zuriickzukehren. Allerdings wirkt
das Medikament bei Missbrauch ihnlich
wie Heroin und auch fiir Methadon
gibt es einen Schwarzmarke. Strenge
Kontrollen sind daher unerlisslich und
auch geserzlich vorgeschrieben. Unser
Dosier- und Dokumentationssystem
MeDoSys ist unbestechlich. Uber

eine entsprechende Software wird jeder
Patient, seine Therapic und der Be-
handlungsverlauf erfasst. Kommt er zur
Ambulanz, erhilr er seine individuelle
Menge Methadon aus dem Automaten.
Uber jeden Milliliter wird akribisch
Buch gefiihrt.

Inwieweit beeinflussen Krankheiten
wie HIV/AIDS und Tuberkulose die
Behandlung der Patienten?

Diese Erkrankungen sind in Asien weit
verbreitet und stellen eine besondere
Herausforderung bei der Behandlung
von Drogensiichtigen dar. Darum
statten wir MeDoSys mit zusitzlichen
Therapiemanagement-Modulen aus,
sodass die Betroffenen an einer Anlauf-
stelle eine umfassende medizinische
Versorgung erhalten.

Wie schdtzen Sie die Zukunft auf dem
asiatischen Markt ein?

Viele Linder haben erkannt, dass sie
Krankheiten wie AIDS oder Tuberku-
lose erst in den Griff bekommen, wenn
sie auch Randgruppen Zugang zu The-
rapien ermoglichen. So richten wir zum
Beispiel im Rahmen des Projekts eine
Ambulanz in cinem Gefingnis ein. Das
geht aber nicht ohne kostengiinstige
Therapiemanagementsysteme, die die
Behandlung grofer Patientenzahlen mit
wenig Personal erméglichen. CompWare
Medical gehért zu den fithrenden
Know-how-Unternechmen auf diesem
Markt. In Deurschland sind wir nahezu
konkurrenzlos.

Waren Sie ohne die GTZ in der Lage
gewaesen, den Sprung nach Asien zu
schaffen?

Fiir ein mittelstindisches Unternehmen
ist der Schritt nach Asien allein schon
ein riesiger und mit vielen Risiken
verbundener Schritt, Bewegt man sich
noch dazu im Bereich der Drogen-
medizin, so ist dies nur mit einem
kompetenten und angesehenen Partner
wie der GTZ iiberhaupt moglich.



